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1. INTRODUCCION:

La tos ferina es una enfermedad bacteriana aguda del tracto respiratorio,
caracterizada por una fase catarral donde aparece tos irritativa que luego se hace
paroxistica, es decir, tos en accesos repetidos y violentos que pueden ser seguidos de
estridor inspiratorio, a veces emetizante. Es causada principalmente por Bordetella
pertussis, aunque existen otras especies que pueden causar infeccion respiratoria
como lo son las de B. parapertussis, B. holmesii y B. bronchiseptica. Se transmite por
contacto directo (persona a persona) a través de las gotas de secreciones de las
mucosas respiratorias de una persona infectada a una susceptible en un rango de un
metro de distancia, siendo especialmente transmisible en la fase catarral temprana.

(1).

El promedio de duracion de los accesos de tos es de ocho semanas. El cuadro clinico
se divide en tres fases: catarral, paroxistica y convalecencia.

Fase catarral: dura aproximadamente dos semanas; en ella se presentan sintomas de
resfriado comun tales como rinorrea, lagrimeo, tos leve y fiebre de leve a moderada.

Fase paroxistica: dura aproximadamente cuatro semanas; se caracteriza por tos en
quintas (5 a 15 accesos de tos), que puede continuar con un estridor inspiratorio y con
frecuencia termina con expulsion de mucosidades y cianosis marcada. La tos puede
acompanfarse de vomito; en los nifios se puede presentar hipotonia y ocasionalmente,
pérdida de conocimiento.

Fase de convalecencia: dura aproximadamente dos semanas; en ella los episodios
de tos son menos intensos y los demas signos desaparecen.

La mayoria de los casos leves o atipicos se presentan entre adolescentes y adultos.
Las complicaciones mas frecuentes son neumonia, otitis media y sepsis, las cuales se
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presentan generalmente en el periodo paroxistico. Otras complicaciones son: crisis
convulsivas y encefalopatia con alteracion del estado de conciencia, problemas
nutricionales y deshidratacion, debidos principalmente al vomito, a dificultades en la
alimentacion y a las practicas inadecuadas de alimentacion de los nifios enfermos.
Otras complicaciones secundarias son hemorragias subconjuntivales, epistaxis,
edema de cara, neumotérax, hematomas subdurales, hernias, prolapso rectal y en los
adultos, incontinencia urinaria e incluso fracturas costales. Existe una forma grave del
coqueluche llamada tos ferina maligna, que consiste en falla respiratoria, hipoxemia
refractaria e hipertension pulmonar, la cual puede producir una alta tasa de mortalidad
hasta del 75%. Este cuadro se presenta en nifios menores de 6 meses de edad o con
un esquema de vacunacion incompleto (menor de 3 dosis) (1).

PANORAMA MUNDIAL: de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
ocurren 50 millones de casos cada afio, de los cuales hay 300.000 fallecimientos
anuales, con una letalidad de 4% en paises en desarrollo; para el afio 2008 se
estimaron 16 millones de casos y 195.000 muertes. La inmunizacion activa contra la
tos ferina se inici6 en 1940 en Estados Unidos y a partir de ese afio se redujo
dramaticamente las tasas de morbilidad y mortalidad; pero a pesar de las amplias
coberturas de vacunacion, se ha reportado un incremento del nimero de casos
estimdndose a nivel mundial, para el afio 2008, 16 millones de casos y 195.000
muertes (2).

SITUACION EN LAS AMERICAS: El nimero de casos de tos ferina reportados en Las
Américas durante el 2011 fue de 28.011, de los cuales el 69% corresponde a América
del Norte y el 31% de los casos a América Latina y el Caribe. Para el mismo afio las
coberturas de vacunacion con terceras dosis de DPT en menores de un afio en Las
Américas fueron del 94%. (1).

SITUACION DEL EVENTO EN COLOMBIA: En el periodo 1982 - 1993, la cobertura
de aplicacién de vacuna con DPT aumenté en un 53%, lo cual redundé en la reduccion
de la incidencia de casos en menores de un afio, que pasé de 398 a 13 casos por
100.000 habitantes. En el afio 2011, la incidencia de tos ferina en la poblacién general
fue de 2,19 casos por cada 100.000 habitantes; en menores de 5 afios fue de 21,87
casos por cada 100.000 menores de cinco afios y en menores de un afio fue de 98,48
casos por cada 100.000 menores de un afio. (Fuente: Protocolo Tos ferina INS 2014).
Entre los afios 2004 al 2011 en Colombia se notificaron 11.850 casos probables de tos
ferina, de los cuales se confirmaron 2.723 casos por laboratorio, por clinica o por nexo
epidemiologico (1).
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El patrén de ocurrencia de la tos ferina en Colombia se ha venido modificando a partir
de la implementacion de las vacunas y el aumento de las coberturas con vacunas; sin
embargo, para el afio 2012, cuando se evidencié una disminucion en la cobertura
vacunal (84%), se presentd un incremento a nivel nacional de notificacion y
confirmacion de casos, con una tasa de incidencia de 8,5 casos por 100.000
habitantes. Grafica 1.

GraficaN® 1. Incidencia de tos ferina en poblacién general y cobertura con DPT3,
Colombia, 1980-2012
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Fuente: Informe anual tos ferina 2013 INS.

En 2013, después de la depuracién de las bases de datos de notificacion al Sivigila, se
cuantific6 un numero de 13278 casos notificados en Colombia, los cuales se
clasificaron asi: 2988 casos confirmados (16,5% por laboratorio, 9,3% por clinica y
3,25% por nexo epidemioldgico), 10263 casos se descartaron y 27 casos quedaron
como probables. Para el mismo afio, en Caldas se notificaron 671 casos, de los cuales
se confirmaron 55, que representaron un 8,2%. No se reportaron muertes en el
departamento de Caldas en 2013 por esta causa (2).

La incidencia de casos, tanto a nivel mundial, como para el pais y para el
departamento de Caldas ha sido persistente a través de los ultimos afios, situacion
qgue, entre otros factores, se puede explicar por la disminucion de la inmunidad tras la
vacunacion al cabo de los afios (2). Los casos positivos Yy las tasas de tos ferina para
Colombia y Caldas entre 2008 y 2014 se observan en la tabla 1.
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Tabla 1. Casos confirmados y tasas Tos ferina Colombia y Caldas
Casos confirmados de Tos ferina por Laboratorio 2008 - 2014
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Colombia 295 429 400 819 4081 2798 497
Caldas 8 3 2 26 129 56 16
Tasa de tos ferina confirmada* 100.000 hab, afios 2008-2012
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Colombia 0,66 0,95 0,88 1,78 8,76 5,94 10,40
Caldas 0,82 0,31 0,20 2,65 13,13 5,69 1,62

Fuente: SIVIGILA

A continuacion se analizara la descripcion de la ocurrencia de casos de tos ferina en el
departamento de Caldas en el afio 2014.

CARACTERIZACION DE TOS FERINA
CALDAS 2014

EN LA RUTA DE LA
FROSPERIDAD

v

El andlisis de la informacién de los datos de Caldas obtenido del Sivigila del afio 2014,
permitid la validacién de la informacion y depuracion de la base de datos y de las
frecuencias de las variables de tiempo, lugar y persona (datos basicos y
complementarios). El andlisis se llevd a cabo mediante el software Epiinfo 7 (OMS,
2014), y se obtuvieron las siguientes observaciones que contribuiran a la comprension
de la situacién epidemioldgica de la tos ferina en el departamento de Caldas.

Durante el afio 2014 se notificaron 200 casos probables de tos ferina en Caldas,
registrandose una disminucion de los casos notificados en Caldas respecto al afio
2013, cuando, segun el informe nacional del INS 2013, se notificaron 671 casos, lo
cual representa una disminucion de la notificacion para este departamento.

De los 200 casos notificados por Caldas en 2014, se identific6 que 4 procedian de
otros departamentos, entre los cuales se contd el Unico fallecido, el paciente provenia
de un municipio del departamento de Risaralda. Estos 4 pacientes de otros
departamentos se excluyeron para este analisis y ademas se descartaron 4 casos que
se habian incluido por error de digitacion, quedando para el analisis 192 casos
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probables de tos ferina, que se notificaron al Sivigila con base en los signos y
sintomas que conformaron el sindrome coqueluchoide.

Los casos confirmados de tos ferina en Caldas entre 2007 y 2014 se observan en la
Tabla 2.

Tabla 2. Casos confirmados Tos ferina Caldas 2007 - 2014
Municipios 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Manizales 14 31
Aguadas
Anserma
Aranzazu
Belalcazar
Chinchina
Filadelfia
La Dorada
La Merced
Manzanares
Marmato
Marqguetalia
Marulanda
Neira
Norcasia
Pacora
Palestina
Pensilvania
Riosucio

Risaralda
Salamina
Samana
San José
Supia
Victoria
Villamaria
Viterbo

Total general
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En la tabla 3 se observan las tasas de casos confirmados de tos ferina en Caldas entre

2007 y 2014.
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Tabla 3. Tasa de tos ferina confirmada por 100.000 hab, 2007 - 2014
Municipios 2007 2008 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Manizales 2,35 1,04 0,26 0,51 | 3,59 | 25,28 | 7,88 | 1,77

Aguadas 0,00 4,24 8,55 0,00 | 0,00 | 0,00 | 39,99 |13,46
Anserma 0,00 5,76 0,00 0,00 | 0,00 | 2,93 2,94 | 0,00
Aranzazu 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 8,44 0,00 | 0,00

Belalcazar 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Chinchina 0,00 0,00 0,00 0,00 | 1,91 | 9,60 7,71 | 3,87
Filadelfia 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 8,80 | 0,00
La Dorada 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 3,96 394 | 1,31
La Merced 0,00 15,74 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Manzanares 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 4,23 0,00
Marmato 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,15 | 0,00
Marquetalia 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 13,37 | 0,00 | 0,00
Marulanda 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00

Neira 3,49 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 3,35 0,00 | 0,00
Norcasia 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Pacora 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 7,79 0,00 | 0,00
Palestina 0,00 0,00 0,00 0,00 | 33,54 | 16,79 | 0,00 | 0,00
Pensilvania 3,79 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Riosucio 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 3,37 1,66 | 0,00
Risaralda 0,00 0,00 0,00 0,00 | 9,97 | 20,17 | 0,00 |20,63
Salamina 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Samana 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 7,77 3,88 | 0,00
San José 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Supia 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Victoria 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Villamaria 0,00 0,00 0,00 0,00 | 768 | 13,18 | 5,54 | 1,81
Viterbo 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Caldas 1,13 0,82 0,31 0,20 | 2,65 (13,13 | 5,69 | 1,62

Fuente: SIVIGILA

La incidencia de casos de tos ferina entre 2008 y 2014 en Caldas se observa en la

grafica N° 2.
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Grafica 2. Incidencia Tosferina
Caldas 2008 - 2014
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Fuente: SIVGILA

Durante el afio 2014 se tuvieron amplias coberturas de vacunacion contra la tos ferina,
medidas con terceras dosis de DPT en todo el departamento de Caldas. Tabla 4.

EN LA RUTA DE LA
FROSPERIDAD
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Tabla 4. COBERTURAS DE VACUNACION CON
DPT CALDAS 2014
MUNICIPIO 3° DOSIS DE % de cobertura
VACUNA
Aguadas 242 101,68
Anserma 385 105,19
Aranzazu 113 83,09
Belalcazar 139 94,56
Chinchina 585 99,15
Filadelfia 82 96,47
La merced 51 87,93
La dorada 1099 84,28
Manizales 3721 97,69
Marmato 113 102,73
Marulanda 32 88,89
Marguetalia 134 103,08
Manzanares 175 92,59
Neira 252 100,40
Norcasia 87 97,75
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Pacora 118 100,85
Palestina 179 93,23
Pensilvania 194 100,52
Riosucio 625 103,65
Risaralda 116 122,11
Salamina 156 104,00
Samana 226 124,18
San José 50 96,15
Supia 361 109,06
Villamaria 515 107,29
Victoria 79 103,95
Viterbo 105 88,24
TOTAL 9934 98,08

Fuente: Informe anual de coberturas de vacunacion DTSC 2014

Las caracteristicas demograficas de los casos confirmados de tos ferina en 2014 se
observan en la tabla 5.

Tabla 5. Caracteristicas Demogréaficas casos
confirmados Tos ferina Caldas 2014

Sexo Mujer 8 50%
Hombre 8 50%

Tipo de Contributivo 8 50%
gfgiggg” al No aseg.ur.ado 2 12,5%
Subsidiado 6 37.5%
Area de . Cabecera municipal 14 87.5%
ggr:aesnoc'a Centro poblado 1 6,3%
Rural disperso 1 6,5%

Pertenencia ROM - Gitano 1 6,5%
Etnica Otro| 15 93,8%
Grupos de Menor de 1 afio 6 37,5%
edad 1 a 4 afios 3 18,7%
5 a 14 afios 3 18,7%

15 a 44 afios 1 6,5%
45 y mas afios 3 18,7%

Fuente: SIVIGILA
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EN LA RUTA DE LA
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El estado de vacunacion de los casos confirmados de tos ferina en Caldas en 2014 se

observan en la tabla 6.

Tabla 6. VACUNACION ANTIPERTUSIS EN CASOS CONFIRMADOS
TOS FERINA CALDAS 2014
DOSIS NINGUNA | D.P.T| PENTA DPT TOTAL| %
VALENTE | Acelular

NINGUNA 6 6 37,5%
UNA 2 2 12,5%
DOS 1 1 6,3%
TRES 1 1 2 12,5%
10

REFUERZO 1 1 6,3%
20

REFUERZO 2 1 3 18,8%
SIN DATO 1 6,3%
TOTAL 6 5 3 1 16

Fuente: SIVIGILA

Las caracteristicas clinicas de los casos confirmados de tos ferina en Caldas se

observan en la tabla 7.

Tabla 7. Caracteristicas Clinicas

Casos Confirmados Tos Ferina Caldas 2014

o i

Direccion C 45 N 26-48 Manizales [Caldas)
Ha. 8001143125

el W saluddecaldas gov oo

CARACTERISTICA Frecuencia | %
ETAPA DE LA Catarral 6 37,5
ENFERMEDAD Espasmadica 8 50
Convaleciente 1 6,3
Sin dato 1 6,3
TOS PAROXISTICA Si 12 76
No 2 12,5
Sin dato 2 12,5
ESTRIDOR Si 6 37,5
No 9 56,3
Sin dato 1 6,3
APNEA Si 3 18,8
No 11 68,8
Sin dato 2 12,5
VOMITO POSTUSIVO Sj 4 25
No 10 62,5
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Sin dato 2 12,5
COMPLICACIONES Neumonia 2 12,5
No complicados 13 81
Sin dato 1 6,3
CLASIFICACION Probable 10 625
INICIAL DEL CASO Confirmado por laboratorio 2 12,5
Confirmado por clinica 4 25
PACIENTE Si 6 37,5
HOSPITALIZADO No 10 62

CONCLUSIONES:

Para el afio 2014 se tuvo una amplia cobertura de vacunacidén con terceras
dosis de DPT, presentando incluso mayores porcentajes de lo esperado en
algunos municipios, situacion que se puede presentar porque en el momento de
aplicar terceras dosis pudieron haber ingresado mayor niumero de nifios a los
municipios. Llama la atencién que hay algunos municipios como Samana,
donde se observé un exceso de vacuna del 24,18% (cobertura del 124,18%) y
en el municipio de Risaralda, el exceso de vacuna fue del 22,1% (cobertura del
122,11%). En éste ultimo municipio ocurrieron dos casos confirmados en el
2014 y fue uno de los municipios con mayores tasas de presentacion de tos
ferina en 2014 (tasa de 20,63 por 100.000 habitantes).

Se han presentado casos confirmados de tos ferina de manera constante desde
hace varios afios en la gran mayoria de los municipios del departamento de
Caldas. Para el afio 2012, como sucedié en el resto del pais, en Caldas se
observé aumento de casos, principalmente a nivel de la capital caldense.

La observacioén de las tasas de presentacion de casos confirmados de tos ferina
permite inferir que el mayor riesgo de adquirir la enfermedad est4 en los
municipios de Risaralda y Aguadas donde se identificaron unas tasas mas altas
de tos ferina en 2014.

Un alto porcentaje de los casos se notificaron en Manizales. El grupo de edad
mas afectado fue el de menores de 1 afio, pero también se presentaron casos
en otros grupos de edad.

El estado de vacunacion de los casos de tos ferina indica que el mayor
porcentaje de casos correspondieron a personas que no habian recibido ningun
tipo de vacuna, pero hay un porcentaje considerable (18,8%), que desarrollaron
la enfermedad a pesar de que habian recibido una segunda dosis de vacuna y
en un caso se presento la tos ferina aun teniendo tercera dosis de vacuna.
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e De acuerdo con las caracteristicas sociales y demogréficas de la poblacién con
tos ferina se afectd por igual a hombres y mujeres; la mitad de los afectados
estan afiliados al régimen contributivo, un alto porcentaje vive en cabecera
municipal y no pertenecen a ningun grupo étnico especifico.

e Desde el punto de vista clinico, las caracteristicas de los afectados por tos
ferina en el departamento de Caldas en 2014, mostraron que la mitad de los
casos fueron captados en fase espasmaodica y con tos paroxistica, pero en su
mayoria no presentaron estridor, ni apneas, ni emesis. Solo dos pacientes de
los 16 presentaron neumonia como complicacion.
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